“ \:; JABRDIN INEANTIL EMMA Y ANTONTO
X 7 . :
rnnin S EORMATO DE PLANEACION
costilo san lucas
FECHA: 01/10/2025

GRUPO: Jardin 2

EXPERTENCIA QUE INSPIRA:
“Sonrisas que brillan”

£JE DE TRABAJO:
CUIDO MI SONRISA CON HABITOS SALUDABLES
Autonomia y autocuidado en la higiene bucal como parte del bienestar integral.

ESTRATEGTA: Taller y asamblea

CLAVE PEPAGOGILCA:

PROPOSTITO Promover [a salud oral en la primera infancia mediante el reconocimiento de
laimportancia del cepillado diario y el habito de cuidar y proteger sus dientes.
EXPERIENCIA:

En circulo, los nifios y nifias se miran en espejos pequeios y sonrien mostrando sus dientes.
La profesional pregunta: “;Qué pasaria si no los lavamos? ;Se pondrian tristes o se
enfermarian?”. Los nifios comentan y comparan sus sonrisas, generando motivacion para el
cuidado. .

Se presenta una boca didactica y se ensefia el paso a paso del correcto lavado de dientes. Con
cepillos de dientes infantiles, los nifios y nifias en bocas impresas y forradas en acetatos
practican la técnica del cepillado: primero los dientes de arriba, luego los de abajo, después la
lengua. La profesional guia paso a paso con movimientos grandes y claros. A continuacién, con
musica alegre, todos simulan cepillarse al mismo tiempo como si fuera un baile.

Descubrirdn que el cepillado diario es un habito divertido y necesario para mantener los dientes
sanos, evitando caries y conservando una sonrisa brillante.

Para el cierre en asamblea se dialoga sobre lo aprendido y sobre sus gustos e intereses.

RECURSOS:

Espejos, imagenes, acetatos, marcador negro, cepillos.

NOWMBRE DEL PROFESTONAL QUEREALTZO LA PLANEACION: Milena Diaz
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AJUSTE EN LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Para favorecer la participacion durante la observacién en los espejos se reforzard el reconocimiento de los dientes, a través del
modelamiento de la profesional, para favorecer la comprension de las consecuencias de no lavarse, en a explicacién del cepiliado se
acompafaré con imagenes, tarjetas, pictogramas o una secuencia ilustrada que muestre los pasos: arriba - abajo - lengua, acompafada
con una cancién, el nifio podra practicar en la boca didéctica con gula mano sobre mano solo si es necesario y al principio, luego permitir
qua lo realice de manera auténoma, aumentando la experiencia motora. La musica se mantendra COmo 2poyo para la memona, pero se
reforzard con gestos amplios y repetidos que marquen el ritmo de cada Paso, en el cierre, es necesario el apoyo verbal del adulto quien
le apoya verbalmente incentivando que repita algunas palabras o frases cortas favoreciendo asl la comunicacién no verbal y la

participacién activa, seguido de esto se continuaré y finalizara la experiencia segun lo planeado por la profesional. Dorls M. Tovar B.
Ed. Especlal 25/09/2025
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Diaz 'A\llﬂréz r\

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

v e wy 9 i L. XA B
- " . . Ay T4 N

-

;.:( )E, JARDIN' INEANTIL EMMA Y ANTONIO
fundacion sociol FORMATO DE PLANEACION

costillo son lucas

FECHA: 02/10/2025
GRUPO: Jardin 2

EXPERILENCIA QUE INSPIRA:

“Mi cuerpo me pertenece” - Prevewcién abuso sexual infantil

EJE DE TRABPAJO:

ME CUIDO Y ME RESPETO, Ml CUERPO ES SOLO MiO
Autonomia, autocuidado y fortalecimiento de la confianza como herramienta de prevencion.

ESTRATEGTA: Taller y asamblea.

CLAVE PEPAGOGL CA:

FROPOSITO Favorecer el reconocimiento del propio cuerpo y la importancia de cuidarlo,
fortaleciendo en los nifios y nifias la autonomia, la confianza y la capacidad
de identificar y rechazar situaciones que atenten contra su bienestar.

EXPERIENCTA:

Los nifios y nifias son invitados a participar en una ronda con una cancién infantil sobre las
partes del cuerpo (cabeza, manos, pies, barriga, etc.). Cada vez que se menciona una parte, la
sefialan en si mismos, referzando la idea. de que su cuerpo es valioso y Unico.
La profesional conversa brevemente: “Nuestro cuerpo es muy importante y debemos cuidarlo
mucho”.

Se presenta un mufieco o l&mina con la figura de un nifio/nifia. Con apoyo de circulos verdes y
( rojos, los nifios identifican las zonas de cuidado (circulos verdes: manos para saludar, hombros
para abrazar con carifio, cabeza p5ra acariciar suavemente) y las zonas privadas 'fclrculos
rojos: boca, pecho, cola, genitales), explicando que nadie debe tocarlas, verlas ni pedir tocarlas.

Luego se dramatizan situaciones sencillas con titeres o tarjetas:
« “Un amigo te pide un abrazo, ;es un sf o un no?"
« “Algulen quiere ver debajo de tu ropa, ¢(es un sfoun no?"
« “Papa o mama te acompafian a cepillarte los dientes, ses un sf o un no?"
Los nifios levantan el circulo verde o'rojo segun corresponda; i

Al finalizar, la profesional ensefia la frase protectora: “Mi cuerpo me pertenece y puedo decir
NO”, reforzando que siempre deben contar a un adulto de confianza cuando algo los incomoda
y se generara un espacio de asamblea para dialogar frente a lo aprendido en la experiengi
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COMO VIVIMOS LA EXPERTENCIA INSPIRADORA:
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NOMBRE DEL PROFESIONAL QUE REALTZO LA VALORACION Y REFLEXTON TEPAGOGI CA:
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:‘i‘ 1oy JARDIN INFANTIL EMMA Y ANTONIO
fundacion social FEORMATO DE PLANEACION ’

costillo san lucas

FECHA: 03/10/2025

GRUPO: Jardin 2
]
EXPERTENCIA QUE INSPIRA:
“Agua y jabén, manos en accién”
EJE DE TRABAJO:

APRENDO A CUIDARME LAVANDO MIS MANOS
Prevencion de enfermedades y habitos saludables a través del juego con agua y jabén.

ESTRATEALA: Taller y asamblea.

C CLAVE PEDAGOGI CA:
PROPOSITO Fomentar en los nifios y las nifas el habito del lavado de manos como una
practica cotidiana de prevencién y autocuidado.
EXPERIENCIA:

Los nifios pintan sus manos con pintura lavable de colores vivos. Luego las observan: “Miren,
ila pintura esta entre los dedos, en las ufias y en la palma! ;Cémo podremos dejar las manos
limpias otra vez?". Esta pregunta abre la puerta a la actividad central. !

En el lavamanos, por grupos pequefios, los ;IiﬁOS y nifias siguen una cancién corta que

acompafia los pasos del lavado de manos: mojar, enjabonarse, frotar palma con palma, entre

los dedos, las ufias y las mufiecas. Mientras cantan, observan cémo la pintura desaparece poco
( a poco. Al terminar, se secan con toallas limpias y muestran orgullosos sus manos Iimeias.

Descubrirdn que lavarse las manos no solo elimina la suciedad visible, sino también la invisible, |
y que este habito los protege de enfermedades mientras disfrutan jugando con agua y jabén. I

Para cerrar se les invita a recordar la cancién del lavado de manos e imitar los pasos que esta  _» |
indica ‘
https://www.youtube.com/watch?v=ULBa1_og9WO0&Ilist=RDULBa1 og9W0&start radio=1

RECURSOS:

) ' i

Tempera, parlante, USB, jabén, agua.

NOWBRE DEL PROFESTONAL QUE REALTZO LA PLANEACTION: Milena Diaz
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AJUSTE EN LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Para favorecer la participacién durante la exploracién con pintura, se acompafiara con frases cortas y gestos (“sucio”, “limpio”) para
facilitar la asociacién, en el lavado, el nifio contaré con el apoyo verbal y modelamiento por parte del adulto con palabras sencillas como
(mojar - enjabonarse - frotar — enjuagar — secar), que pueda seguir mientras préctica, la cancién se reforzara con gestos y movimientos
claros que acompafien cada accién, permitiendo mayor participacién en el cierre, al relatar verbalmente, el nifio se requiere el apoyo
verbal del adulto incentivandolo a repetir 0 a responder de manera verbal lo que més le gustd, seguido de esto se continuard y finalizaré
la experiencia segun lo planeado por la profesional. Doris M. Tovar B, Ed. Especial 25/09/2025
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GRUPO: Jar_din 2 _ ; |

EXPERTENCIA QUE TNSPIRA: ' i |

; {“Saltos de canguro” 2 b |
EJEDE TRABAJO; ' *
. DESCUBRO LA FUERZA DE MI CUERPO AL SALTAR :

»

Motricidad gruesa, coordinacion y disfrute por el movimiento.

ESTRATEGIA: . Juego intencionado .

C

e

CLAVE PEPAGOGICA: :

PROPOSITO Favorecer la coordinacién motriz y la fuerza fisica de los nifios y las nifias, a .
través de juegos de saltos que potencian la exploracién corporal. :

EXPERTENCIA:
¢ ] "

P

Los nifios y las nifias seran recibidos con una experiencia en donde se les invitara a imitar

>

diferentes animales que saltan: canguros, conejos, ranas. La profesional anima: “salta cortico
cama rana” o “salta lejos como canguro” y adicional sera mediadora para que los saltos se den
' 3 A

T

sin riesgo, se ambientaréa este espacio con misica.
En un espacio amplio (Aula multiple), se disponen aros en el suelo formando un.camino. Por-
( wrnes, los nifos ytas nifias avanzan saltamdo-dentro detos aros como si fueran canguros, hasta
Ileg}f a la meta. E;ns deméas amiman con aplausos. Luego se hace en grupos, fomentando el
trabajo en equipo y pasaran realizando saltos y poniendo a prueba las habilidades de su cuerpo

en movimiento.

Dpa’ubrirép que §u cuerpo pugde desplazarse de diferentes formas, que los saltos desarrollan 4
fuerza y coordinacién, y que moverse es divertido.

A 3 . . -
Para el cierre epcohtraran lazas y se les motivara a saltarde maneralibre con estos de manera
mdt\gdual 0 en conjunto. 3 , ' 1

RECURSOS: Paﬂaqte, USB, aros y lazos.

NOWPRE DEL PROFESTONAL QUE REALTZO LA PLANEACIQN, Milena Diaz
x .
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AJUSTE EN LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA ' !
Para este dia en el momento inicial se requiere solo de apoyo verbal incentivando al nifio a participar ya en la
experjencia central Buscando favorecer la participacién del nifio, se requiere del modelamiento, y apoyo verbal
promoviendo la comprension y la interaccién del niflo, seguido de esto se continuard y finalizard la experiencia segun
lo plapeado por la profesional. Doris M. Tovar B. Ed. Especial 03/10/2025
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Fundoaion sociol — PORMATO DE PLANEACION

FECHA: 07/10/2025
GRUPO: Jardin 2

EXPERLENCTA QUE INSFIRA:-
- “Me cuido de la electricidad”

EJE PE TRABAJO:
ME CUIDO Y ME PROTEJO DE LOS PELIGROS . 2
. Autonomia y seguridad al identificar situaciones de riesgo y pedir ayuda a un -
adulto.

( ESTRATEGIA: » Tallery asamblea.

CLAVE PEDAGOGTCA:

PROPOSITO - Promover en los nifios y nifias la prevencién de accidentes mediante el _
reconocimiento de acciones seguras y riesgosas frente a la electricidad.

EPERTENCTA:

Los nifios y nifias en nuestra bienvenida a su jardin observan imagenes de objetos que !
fungipnan con eleetsicidad (televisor, iampara-nevera) y otros que no{pelotas, libres-mufiecos).

En grupo, ident_ifl‘t;,an cuales geces'rtan energia para funcionar. La profesional explica: “la 4
electgicidad nos ayuda, pero también debemos cuidarnos de ella”.

Posfgriormente, sé presentan.tarjetas o laminas con situaciones: un nifio enchufando un ¢

( cafgdor con un-adulto, otro tesando un cable pelado,-otro apagando la luz, otro-jugando con
.agug cerca de un enchufe. En grupo, levantan una tarjeta verde si la accién es segura o una
rojaigi es peligrosa Se refuelzgi'fcon frases claras: “No toco cables ni enchufes”, “Le pido ayuda
a@un adulto”, "La electricidad no es un juego”.

-

. v

Des}ybriran que 1a-electricidad es necesasia, pero peligrosa si no se maneja con-cuidado, y
aprepderan a identificar cuando pedir ayuda a un adulto.

ey - :
Para el cierre nos reuniremos en asamblea y luego de hablar sobre lo aprendido crearemos un

murd) de cuidados™que debemos tener con la electricidad.

_—

RECURSOS:

.
Imagenes, papel ifis, cinta, papel periédico. :
NOWBRE DEL PRAFESLONAL QUE REALIZO LA PLANEACION: Milena Diaz
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AJUSTE EN LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA 5
Para _este dia se utilizaran plctogramas y tarjetas visuales que muestren claramente las acciones seguras y
peligrosas, para facilitar la comprension del tema, El nifio participara levantando tarjetas de colores (verde o
rojo)'que se le entregaran de forma.anticipada para guiar suxespuesta Se reforzaran verbalmente y con gestos
sus gportes, promoviendo la repeticién de frases cortas como: “no tocar” o “pido ayuda”. El mural final podra ser
elab&Eado cqn recortes o pegatinaggrandes que'el nifio coloque con acompafiamiento, facilitando su integracién
en la'actividad colectiva. seguido de esto se continuard y finalizara la experiencia segun lo planeado por la profesional.
Doris M. Tovar B. Ed. Especial 03/10/2025 .
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costila son iLcas "
FECHA: 0B/10/2025 T

GRUPO: Jardin 2 -

EXPERTENCIA QUE INSPIRA:
: ; “El bosque derlos animales” ' t

o [

EJE PE TRABAJO: | ) |
; * EXPLORO MI CUERPO A TRAVES DEL JUEGO Y LA IMAGINACION '
g Creatividad, fuerza, equilibrio y coordinacién motriz a partir del juego simbélico.

ESTRATEGTA: Ju;ego intencionado

CLAVE PEPAGOGEICA: ‘ i

PROPOSITO  Potenciar la creatividad y el desarrollo motriz de los nifios y las nifias

:mediante la imitacién de animales y el recorrido por un circuito de
"~ movimiento.

EXPERLENCIA: & ‘

Se dara inicio a nuestro dia invitando a los nifios y a las nifias a que, en circulo, eligen un animal :
de las tarjetas que tendran en el centro del circulo y lo imitan, algunas acciones que pueden '
reali;pr son: caminar como elefante, trepar como mono, gatear como oso. Los demés adivinan .
de q-ué anirﬁal se&ata. para volver este inicio de dia algo mas divertido.

(_ Segyido a esto se-organiza un-sircuito con-as siguientes-estaciones:caminar sobre una linea £
cor{? si fuera un tronco, gateac dentro de un tinel como un oso, trepar una colchoneta como. <
mono y batir brazos como un pajaro en vuelo. Cada nifio y nifias recorre el circuito imitando a
los ahlma!e's del bésque. alli sestendran en cuenta turnos y respeto por estos. L

i
De{g:,ubrirén que gl cuerpo pugde transformarse en diferentes animales, explorando fuerza,
equiflibrio y ‘creatividad en el movimiento.

-t
.

-

RECURSOS:

-

Taq""tas, kit psicomotor, mesasg colchonetas. : 3 +
NOMPRE DEL PROFESIONAL QUE REALIZO LA PLANEACION: Milena Diaz

-

“ 4
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AJUE[[E EN LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA )
Para garantizar la comprensién del juego, se presentaran tarjetas con imagenes de cada animal antes de iniciar, yse usara
modetado corporal para que el nifio pueda imitar de manera guiada. Se reducira la complejidad del circuito si es necesario,
permitiendo que realice primero un solo tramo con ayuda, si incentivara su participacion con modelamiento, apoyo verbal,
fomghtando asl la atencion y la menoria de la-secwencia, seguido-de-esto se continuara y finalizara 1a experiencia segtn
la pigpeado por la profesmnal Doris M Tovar B. Ed. Especial 03/10/2025
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FECHA: 09/10/2025
GRUPO: Jardin 2

EXPERTENCTIA QUE INSPIRA ' .
“Bailo con mi cuerpo”

EJE PE TRAPAJO:
ME EXPRESO LIBREMENTE A TRAVES DE LA MUSICA Y EL MOVIMIENTO
Expeesion corporag, ritmo y creall\ndad coma formas de comunicacion y disfrute. « t

ESTRATEGIA: - Juego intencionado.

CLAVE PEPAGOGICA:

FROPOSITO  _ Potenciar la expresion corporal y la coordinacién de los nifios y las nifias del
~ nivel de jardtn 2,-a travésdetbaitey €l juego musical.

EXPERTENCTA: ] ¥

Conumusica alegre se dara la bienvenida a su jardin, los nifios y nifias imitan los gestos de la |
profesional: levantar brazos, girar, dar palmadas, mover los pies. La dinamica se repite variando
la vgjocidad: lenta y rapida.

i i

Posteriormente, se baila libremente con diferentes ritmos. Cuando la musica se detiene, todos
( se quedan quietostomo estatuas. Luego vuelven a moverse cuando la masica suena otra vez. -

Parq hacerlo mas divertido, se propone quedarse en una posicion creativa: como estrella, arbol

0 robot, entre otras; aca también se motivara a los nifios y nifias a que inventenesus propias -1

posiciones y los demds las imitaran.

Desgubriran que &u cuerpo puede responder a la musica con diferentes movimientos, !
aprendiendo a coordinar, detenerse y expresarse libremente.

- 3 F i {
Pard el ciarre niffos y nifias podran mover sus cuerpos al ritmo de la musica, pero esta
incorporando aros.en sus movimientos.

'RECMESOS:

Pariante, USB y aqas
NOWBRE DEL ‘FROFESIONAL QME'EEﬁLIzé LA PLANEACION: Milena Diaz
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AJUSTE EN LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA ;
Durante el momento del baile, el nifio contara con apoyo visual (imagenes de posiciones como estrella, 4rbol, robot) para
facilitar la imitacién de"movimientds. La profesional dara consignas simples acompafiadas de gestas amplios, permifiendo
que el nifio 1as repita a su ritmo, en el juego de detenerse como estatua, se le dara una sefial visual clara (tarjeta roja =
pa.-g;, tarjeta verde = moverse), facilitando su comprensién del momento de pausa. Se reforzara positivamente cada Iogro
stos de aprobacion y acompariamiento afectivo, seguido de esto se continuara y finalizara la experiencia segun lo
planepqo porla profesional Doris M ﬂ‘ ovar B. Ed. Especial 03/10/2025 i se?
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fundacion social —
castilg son lucas

FECHA: 10/10/2025
GRUpO: Jardin 2

EXPERTENCTA QUE INSPTRA:
“Carrera de animales divertidos”

EJE DE TRABAJO: :
| EXPLORO MI CUERPO A TRAVES DEL JUEGO Y LA IMAGINACION

Motpigidad. creatividad y disfrute-del movimiento como parte de una vida activa y saludable.
ESTRATEGLA: = ~Juego inter{cionadovﬂsamblea.
( ' & -

CLAVE PEPAGOGICA:
PROPOSTTO _. Favorecerla motricidad gruesa, la coordinacién y la imaginacién de los nifios '
y las nifias, a través del juego corporal representando diferentes animales.

EXPERLENCTA:

Los nifios y nifias son invitados a ponerse en circulo. La profesional les propone’un juego de '
imitacién: gaminarcomo elefantes tevantaro fos brazosTtomo trompas; saltar como-conejos,
arragirarse pomo_§erpientes, batir los brazas como pajaros o rugir como leones. Cada nifio ¥4
nifia® propope un Enimal y el grupo lo imita, riendo y explorando con su cuerpo diferentes

movimientos.

Ll

b - ol

( 0 un espacio amplio se orgapiza un recorrido marcado con cintas de colores y conos. Por

turnas, los nifios yifas eligen qué animal quieren representar para desplazarse: unos lo hacen

comg ranas dandg saltos, otros como cangrejos caminando de lado, algunos como caballos

trotando. La profesional anima la actividad narrando: “en esta selva magica todos fos animales *
corrdp hacia la meta”. Al llegar, cada nifio y nifa recibe aplausos de sus compaferos,

foragntando la megivacién y el tsabajo colectivo. - }

-

Descubrirdn que ;!_éuerpo puét_i'e transformarse en muchos animales, que el movimiento tiene
diferentes formasiy que la actividad fisica es un juego divertido que despierta fuerza,

copiinacion e imaginacion.
rechrsos:  f 2

b

Parlé‘nte, USB, corjos, cintas.

E DEL PRGTESIONA

Milena Diaz
Milena Diaz
K

" K-_l._

o 0.
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AJUSTE EN LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA _ "

Despues de realizar lectura de la planeacién esta solo requiere apoyo verbal, pues el nifio ests en
pro;ieso de egresode la estrategia.

Dorg M. Tqvar BiEd. Especu!l 03/10/2025- N % 1%
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&o:,nlf} SON ILCQS
FECHA: 14/10/2025

GRUPO: Jardin 2
EXPERTENCIA QUE INSPIRA:
“El agua se disfruta, pero se respeta”

EJE PE TRABAJO:
—ME CUIDO¥-PROTEJIS-CERCA-BEL AGUA
Autonomfa, responsabilidad y conciencia del autocuidado a través del reconocimiento
de situaciones seguras y de riesgo en entornos con agua. .

( ssteaTegTa = Taller y asamblea
i i

CLA\{_‘E ‘PEDﬁﬁéﬁ'_t_-Cﬁ: _ ; .
PROPOSITO Promover la_prevencion.. de accidentes por inmersion mediante el

reconocimiento de comportamientos seguros frente al agua, fortaleciendo la
autonomia y el autocuidado. '

EXPERIENCIA:

Los pifios y nifias llegaran al aula y recordaremos las frases para el TEA (Estas estarén pegadas
en una pared del‘aula), posterior a ello observan imagenes o laminas de diferentes lugares
donde hay agua:'rios, piscinas, mar, lluvia, vasos con agua, lavamanos. En grupo, conversan

-

‘{obre para qué sirve el agua y qué pasaria si jugamos sin cuidado cerca de ella. La profesional

kenfafiza que el agua es buena, pero hay que respetarla para estar seguros.

i f
Se colocan tarjetas con situaciones: un nifio jugando en una piscina con un adulto, otro que se
lanza sin flotador, uno que come.cerca del.agua, otro quelava sus manos con ayuda_Las nifios
y mﬂas levantan una tarjeta verde si la accion es segura o una roja si es peligrosa. Despueés, =
dramatizan como disfrutar del agua con precaucion: usar flotadores, pedir ayuda, no correr, no
acercarse sin un adulto.
Para gl cierre deldia cada nifioyifia efaborarun dibujodel “agua segura”; efios disfrutando del
agug con cyidadod a profesional conversa sobre cémo en otros espacios también deben seguir ¥
normas y escucha‘[-instruecionés para estar protegidos.

TRELURSOS: Imagenes, papel-ris-(verde y-1sjo), papel periédico, cinta-eolores y creyolas.

REALTZO LA PLANEA : Milena Diaz

> ® v o
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AJUSTES A PLANEACION: En el modelo de célidad de vida; las sigulentes definiclones, se conjugan con el tipo de apoyo que requieren, los nifos y
permite establecer el camino para favorecer su participacién en los diferentes entornos.
TIPO PE APOYO: se requiere de apoyo intermitentes a limitados
* Apoyo intermitente: Es cuando una nifia-o un nifio con discapacidad o alteracién en el desarrolio no necesita frecuentemente del apoyo irecto,
producto de apoyo o modelamiento del adulto, la duracién de este apoyo es baja. -
*  Apoyo limilado: se indica esta Intensidad, cuando la nifia o"él nifio con discapacidad o atteraciénen el desarrollo, necesita de un apoyo intensivo
n empos determinados y de corla duracién.

AJUSTES EN LQS TIEMPGS: No se propone th tiempo especifico para la participacion de las experiencias, esto depende detritmo y estilo de aprendizaje
que caca uno de los nifios requiere para iniciar, desarrollar y culminar la experlencia pedagdgica, sin embargo, es relevante incentivarlo a realizar la
experiencia ya sea con apoyo verbal o modelamiento de sus pares, y del adulto cuando sea necesario, ademds de ubicarios cerca de la profesional de
atencién a la primera infancia con el fin de brindar seguridad, cabe menclonar que es impartante por momentos parar y dejarlo y luego volver atmaerio a
la experiencia, buscando una mayor paricipaciin, |

}
AJYBYES EN EL MATERIAL: Se debe lrabajar'con material concteto, pero visuamente llamativo ademés de las imé enes, mas, y agendas se
pq:ﬂg utilizar iméagenes, fotos reales, o videos, buscando focalizar la atencién y luego se pueda trabajar en la exparlznda aeprﬁ:ﬁlaeade J In?do ¥
ha final de cada momento de esta, o al cambiar de ambientes o espacios en el Jardin, -
AJUS] LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA ! !
Para favorecer la participacfon del nifio en |a experiencla sobre efcuidado cerca del agua, se requisre el apoyo verbal incentivandolo a participar, durante
la conversacién grupal, la docente puede emplear frases cortas, lenguaje claro y repeticiones, asegurando la comprensién del mensaje. Se suglere
scampafiar la verbalizaciénicon gestos y demastraciones concretas. En el desarrollo de la actividad con tarjetas de colores,.el nifio puede manipular las
tarjetas directamente, recibif apoyo para Identificar los colores y verbalizar con ayuda (“seguro®, *peligroso”). En la dramatizacién, se debe permitirle
Panicipar por imitacion o ecompafiamisnto de-sn compafiero gwie: favoreclendo la-expresion corperal-eomo medio altemativo al lenguaje oral-seguido
de e conltinuara y finalizara la experlencia seglin lo planeado por la profesional. Doris M. Tovar B. Ed. Especlal 10/10/2025
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';\ =, JARDIN INEANTIL EMMA Y ANTONIO

FECHA: 15/10/2025
GRuUFO: Jardin 2

EXPERTENCTA QUE INSPTRA:
- “Descubro, juego y me muevo por estaciones” TEA

EJE PE TRABAJO:

. ME CUIDO Y ME_.PROTEJO DE LOS PELIGROS : .
Autonomia y seguridad al identificar situaciones de riesgo y pedir ayuda a un
_ adulto.

fSTRﬁT EGIA: - Aulas rotativas

-

CLAVE ?@Aﬁé@im:

PROPOSITO < Favorecer el desarrollo integral de nifios y nifias a través de experiencias
ludicas rotativas que promueven la motricidad, la creatividad, la exploracién

. sensorial y la interaccion con pares, preparandolos para el TEA del préxima -
afo.

EPERLENCTA:

Los njfios y nifigs se rednen en un circulo para iniciar la jornada. La profesional presenta imagenes o elementos
repregentativos de cada estacion (cawos, fichas, pelotas, tineles, disfraces, crayones) y explica que participaran -z
en ‘una gran rotacibn de juegos donde podran descubrir, crear y moverse libremente.
Se establecen las normas del recorrido: cuidar los materiales, respetar los tumos, compartir con los compafieros y
disfrutar K de cada experiencia. ¥

cron \yna cancign alegee, los nifios realizan un calentamiento corpotal.que los prepara para la explocacion.

E| aia y los espacios'del jardin se tiansforman en seis estaciones de exploracion. Los grupos se distribuyen y *
rotan eada cierto tiempo (10 a 15 minutos por estacion).

1; Estation ¢ 1 " “Viaje sobre ruedas” o
Los nifios sedesplazan por-umrtircuito marcedo con conos;tintas y seffates de transito utiiizando camos,
motos o inflables. Aprenden a respetar turnos y moverse con precaucion.

B *

“Construyo con fichas” €3

2. Estacién e 2 o=
fios, encajéndolas, apilandolas

- Enmesas ba}as,'- manipulan fichas de arma todo de diferentes colores y tama
y creando construcciones libres.

% Estacibn - 3 - “Piscina de pelotas” . P
* Los nifios sesumergen en una piscina de pelotas para lanzar, recoger, clasificar por colores y jugar en
grupo, fortaleciendo la coordinacién y la percepcion visual.

4:; Estacién ¥ 4 = r ods uCircuito _psicomotor” _ _
Un recorrido con tuneles, colchonetas, aros y escaleras invita a reptar, saltar, trepar y desliza e :
refuerza la motricidad gruegasg! equilibrio y la confianza cagPUTel .

"

de roles” U JG
cotidiana (cocina, médico, Ui da)@ nif ._.}4%.
o LY

6 Estaclén
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Para‘gl cierre todos ée reunen nuevamente en circulo. Se conversa sobre qué estacién disfrutaron méas, qué '
aprendieron y coémo se sintieron.
Cada nifio elige una palabra o gesto para representar su momento favorito,

RECURSOS: Los especificados en cada estacion.
NOWBRE DEL PROFESTONAL QUEREALTZO LA PLANEACION: Milena Diaz :

AJUSTE EN LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA

En la jonada de rotacién por estaciones, es importants anlicipar al nifia a través del apoyo verbal buscando favorecer su orlentacién temporal y
comprensién. Las indicaclones deben ser breves, concretas y acompafiadas de modelamiento y demostraciones fisicas. En la estacién de “viaje sobre
rugdas” ge puede reforzar la comprension de normas de trénsito mediante imédgenes y modelamiento. En "construyo con fichas" se deben ofrecer fichas
dg MAyer tamafio y colores. contrastantes para facilitar la manipulacién y el reconocimiento. En la “piscina de pelotas”, se suglere trabajar por turnos
cortosy, acompariando con yerbalizaciones simples (lanzo”, “guardo’, *rojo”). En el “circuito psicomotor”, pemitirle repetirmovimientos y celebrar sus
logros‘yjsuaimente con stickers o gestos de aprobacién. En *juego de roles", ofracerle disfraces sencillos y modelar expresiones verbales o gestuales
basicas (*hola”, "gracias”), En "garabatea de colores”, acompafiar con preguntas cerradas ("sazul o rojo?") y reforzar toda manifestacién de comunicacién,
sea oral o gestual. En el ciene, permitirle expresar su estacidn favorita con apoyo visual o gestusl, seguido de esto se continuara y finalizar4 la experiencia
segun lo planeado por |a prafesional Doris M. Tovar B. Ed. Especial 10/10/2025 '
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;.:; & JARDIN INEANTIL EMMA & ANTONIO |

7\ ;
\devcion socal - FORMATO DE PLANEACION
casti I.;r SON LLQS
FECHA:  16/10/2025 : '
GRUPO: Jardin 2
EXPERTENCTA QUE INSPTRA: |
-. “Arte libre: dibujo con materiales magicos” 2
EJE DE TRABAJO:
* ME EXPRESO LIBREMENTE A TRAVES DEL ARTE Y LOS COLORES
& Creatividad, expresion personety disfrute del proceso-artistico como forma de
comunicacion y preparacién para nuevos aprendi izajes escolares. .
ESTRATEGTA: Taller y asamblea .
CLAVE PEDAGOGICA: '~

FROPOSITO _ Potenciar la creatividad, la coordinacién y la autonomia de los nifios y las
; * ninas, al explorar libremente diferentes materiales y técnicas artisticas. '

EXPERTENCTA:

Los nifios y nifias se sientan en 1 grupo y observan diferentes materiales: crayolas, tizas, pinceles,
esponjas cep:llos de dientes we;os, palitos. Se les invita a imaginar qué pasaria si dibujan con .

cad uno. -
En mesas amplias:se disponen papel periédico, témperas y los materiales seleccionados. Los
nrl';os y nifnas eligen libremente-eémo y con-qué pintar,-explorando trazos, coleresy-exturas. No
hay?-nodelos ni fimites: se valora la creatividad y el disfrute del proceso. La- profesional -4
acompafia comentando los colores, formas y emociones que emergen.

( )‘a;aﬁnalizar cada-nifioy niﬁa-camparte su-obray cuentalo que representa. Luego-se conversa:

-

enq}coleg;o tamBién vamos ausar muchos materiales, y ya sabemos explorarlos.con cuidado. £
y afegrla Las obras se exhiben en un mural titulado “Pequefios artistas que crecen”, en este
eSpaclo también se reforzara el transito a colegios con las frases antes acordadas para ello %
(Estqs estaran pegadas en una pared del aula).

Iy ™ e }

RECURSOS: -~

Crayolas, tizas, pmceIes esponjas, cepillos de dientes viejos, palitos, papel periddico, cinta y
terpperas

¥ i

NOWMBRE DEL PROFESIONAL QUE REALTZO LA PLANEACTON: Milena Diaz

e o wel|
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AJUSTE EN LA EXPERIENCTIA PEDAGOGICA

Durante esta experiencia se recomienda realizar una presentacion visual de Jos malteriales, mostrando uno a la vez y nombréndolos con frases coras y
claras-para faciltar la comprensién. La docente puede acompafiar con gestos o pictogramas que representen la accién (“pintar®, *mezciar’, “dibujar”),
promoviendo la asociacién entre palabra y objeto. Al permitir la exploracion libre, se sugiere brindar apoyo fisico ligero o modelar los movimientos cuando
sea necesario, reforzando Ia intencién comunicativa a través de gestos, miradas o sonidos. Se pueden ofrecer elecclones visuales (", quieres la esponja
o el pl,rppel‘?") para fomentar la toma de decisiones y |a expresion, Durante la creacidn, se recomienda verbalizar lo que el nifio hace (*pintas con azul,
“mezglgpte los colores”) pata ampliar su vocabulario y fortalecer la comprensién, En el clerre, si el niffo no logra explicar oralmente su obra, podré hacerio
san o un pictograma omostrando una expresién gestual que represente lo que quiso comunicar. La docente reforzara positivamente cadasintento
de paficipacién y expresiofr, valorando tanto el proceso artistico como el esfuerzo comunicativo del nifio, seguido de esto se conlinuard y finalizera la
experiencia segin lo planeado por la profesional. Doris M. Tovar B. Ed. Especial 10/10/2025
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j“i = JARDIN INPANTIL EMMA Y ANTONIO
/N ;
fundacion sociol - PORMATO DE PLANEACION

costliu SON U cos )

FECHA: 17/10/2025
GRUPO: Jardin 2

EXPERLENCIA QUE INSPIRA:®
"Arte libre: colores que se mueven”

EJE DPE TRABAJO:
EL ARTE Y EL MOVIMIENTO EXPRESAN LO QUE SIENTO

Expresion emociogal, comunicacién no verbal y creatividad como herramientas para fortalecer la
identidad y la adaptacién al entorno escolar.

X isrpatesIa Taller y asamblea

T
¥

CLAVE PEPAGOGICA:

PROPOSITO -= Favorecertm-expresiéncorperal y-emecional de-nifios y nifias;-a través del
3 . arte y el color, promoviendo la seguridad en s mismos y la confianza para
" comunicar emociones.

EXPERTENCTA:

Lg profesipnal preéenta muisica-suave y coforida (puede-ser instrumental o infantil). Los nifios

eliggp-un color y, con pariuelos o cintas del tono elegido, se mueven libremente al ritmo de la ;

misica, imaginando que son ese color que se mueve por el aire.

Después del movimiento, los nifios y nifias se sientan frente a pliegos de papel periédico con
( zincgles o esponjas y tempera representan los movimientos que hicieron: trazos libres. Se ~
N nf_aijza que cada pintura refléja como se sintié su cuerpo al bailar. La profesional nombra

emaqglones: “4tu cplor bailaba alegre, rapido o despacito?” y les hara preguntas frente a como 4

se slenten ¥ qué lés gusta de pintar.

Al finalizar, cada njfio presenta su pintura al grupo y explica qué quiso expresar. La profes:onal

refuerza que en ol colegio también se aprende a mostrar lo que sentimos con respeto y

nza. En este espacio también se reforzara el transito a colegios con las frases antes
aco@adas para elto (Estas estaran pegadas en una pared del aula). - L |

RECURSOS:
Parjgnte, USB, paniuelos, papet-peritdico; pinceles, esponjas, tempera.

- - !

-

NOWBRE DEL PROFESTONAL QUE REALTZO LA PLANEACTON: Milena Diaz

= 1 0w e



https://v3.camscanner.com/user/download

AJUSTE EN LA EXPERIENEIA PEDAGOGICA ‘ aley
Durante esta experiencia se sugiere acompafiar al nifio con apoyos visuales gue representen los colores y las emociones (tarjetas con expresiones
faciales o imagenes de movimientos alegres, tranquilos o lentos), para facllitar la comprensién de las consignas. Antes de Iniciar, la docente puede mastrar
con su cuerpo los difersntes movimientos que se esperan, permitiendo que el nifio observe e imite, respetando su ritmo y nivel de atencion. Durante el
baile, se recomienda reforzar la particlpacién con gestos de aprobacién, sonrisas y palabras corlas (‘muy bien”, “bailas despacio”, “color alegre”),
forjalegiendo su comunicacién y expresién corporal. En la segunda parte, al momenlo de pintar, se puede gular al nifio recordando los movimientos
replizggps ("asl ballabas tu7) y ofrecerle opciones simples de eleccion ("¢ quieres usar la esponja o el pincel?”). Para apoyar la expresion emocional, se
reqUiely el apoyo verbal deva profesional pargque realice preguntas concretas que le pemitan sefialar cémo se sintié, promoviendo la confianza y el
reconegimiento de sus emociones, seguldo de esto se continuard y finalizara la experiencia segun lo planeado por la profesional. Doris M. Tovar B. Ed.
Especial 10/10/2025
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fundocion social EORMATO DE PLANEACION

castilo son luces
FECHA: 20/10/2025

GRUPO: Jardin 2
EXPERTENCTA QUE INSPTRA:

“Atrévete a cruzar la telarafia”

EJE PE TRABAJC:
ME MUEVO CON HABILIDAD Y CUIDADO EN LOS RETOS QUE ENCUENTRO
Exploracion corporal, equilibrio y autonomia mediante el juego y el movimiento.

ESTRATEGTIA: Juego intencionado y asamblea
CLAVE PEPAGOGICA:

FROPOSITO Favorecer la motricidad gruesa, la coordinacion y la concentracién a través

de un recorrido corporal que invita a superar obstaculos de manera divertida
y segura.

EXPERTENCTIA: f

Los nifios y nifias son invitados a moverse por el espacio imitando diferentes animales: primero

serpientes, luego canguros y finalmente arafias, moviendo brazos y piernas en el suelo. La

profesional explica que hoy jugaran con una telarafia muy especial que deberan atravesar sin
( ‘ocar.

En un pasillo cerca a nuestra aula se colocan cintas de papel formando una gran telarafia entre

paredes. Los nifios, por turnos, atraviesan el recorrido gateando, agachandose y estirandose -

« para evitar tocar y romper las cintas. La profesional anima con frases como jcuidado, que Ia

arana esta cerca!” o “jmira por dénde puedes pasar!”.

Al finalizar, los nifios se sientan en circulo para comentar cémo se sintieron al pasar por la
telarafia: “; fue dificil?, 4tuvieron qué pensar. por donde pasar?’. Se refuerza la idea de que su

cuerpo es agil, fuerte y capaz de superar retos.

"RECURSOS: Papel crepe, cinta y cartulina negra.

N: Milena Diaz

oo
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FECHA: 21/10/2025
GRUPO: Jardin 2

EXPERTENCIA QUE INSPIRA:

“La telarafia magica de colores”

EJE DE TRABAJO:
CREO, EXPRESO Y COMPARTO A TRAVES DEL ARTE

Exploracién de materiales, uso del color y disfrute del proceso artistico como medio de
comunicacion y expresion personal.

ESTRATEGTA: Juego intencionado

C

CLAVE PEPAGOGI CA:

FROPOSITO Estimular la creatividad y la expresién plastica a través de la elaboracién de
una telarafa artistica que potencie la observacién, la coordinacién fina y el
trabajo cooperativo.

EPERTENCIA:

La profesional muestra una cartulina negra y cinta blanca. Juntos observan como al pegar la
cinta se van formando lineas. Los nifios predicen qué figura saldra: “j una estrella?, juna casa?’,
Se les revela que construirdn una telarafia magica.

En grupos pequefios, los nifios elaboran una telarafia sobre cartulina negra usando cinta
adhesiva. Luego, con arafias de colores elaboradas en papel iris de colores, las ubicen sobre
los hilos de su red. Cada uno decora libremente con témpera o crayones alrededor de la figura.

Los nifios exponen sus trabajos al grupo, mostrando dénde ubicaron sus arafias y qué colores
 usaron. La profesional valora la creatividad y resalta que en el colegio también tendrén espacios

para crear y explorar materiales.

REQURSOS: Cartulina negra, cinta, papel iris.

NOWBRE DEL PROFESTONAL QUE REALTZO LA PLANEACION: Milena Diaz
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castiio san lucas
FECHA: 22/10/2025

GRUPO: Jardin 2

EXPERTENCIA QUE INSPIRA:
Conmemoracién mes de |a discapacidad

EJE PE TRABAJO:
ME ACOJO, ME RESPETO Y VALORO LA DIFERENCIA
Inclusién, empatia, reconocimiento del otro y valoracién de la diversidad como parte esencial

de la formacién humana'y social.

ESTRATEGTIA: Taller y asamblea
CLAVE PEPAGOGICA:

( FROPOSITO Promover el reconocimiento de la diversidad, la empatia y el respeto hacia
las diferencias a través de experiencias artisticas, expresivas y corporales
que fortalezcan la inclusién y la convivencia. .

EXPERIENCTIA:

Se invitara a los nifios y nifias de todos los niveles del jardin infantil a reunirse en el aula mdltiple.
El espacio estara ambientado con colores suaves, cintas y elementos alusivos a la inclusién y
la diversidad. Las profesionales daran la bienvenida con palabras sencillas y célidas, explicando
gue se reuniran para disfrutar una dramatizacién especial basada en el cuento “Por cuatro
esquinitas de nada”, disponible en el siguiente enlace:
https://youtu.be/DBjka_zQBdQ?feature=shared.

Las profesionales en atencién y auxiliares pedagégicas realizaran Ia dramatizacion,

representando la historia de Cuadradito y sus amigos redondos, destacando el valor de la
( empatia, la amistad y la importancia de aceptar las diferencias.

Los nifios observaran con atencion, participaran disfrutando del ambiente calido y reflexivo.

Una vez finalizada la dramatizacién, la profesional guiara una breve conversacion sobre el
mensaje del cuento, resaltando la frase: “No todos somos iguales, pero todos tenemos un lugar
y algo valioso que aportar.”

Posteriormente, se invitara a los nifios y nifias a crear un gran mural colectivo. En el suelo se
extendera papel periédico o cartulina grande, donde podran pintar, estampar, dibujar o pegar
figuras que representen lo que mas les gusto de la historia. Se dispondran témperas, crayones,
esponjas, sellos y trozos de papel de colores.
Durante esta experiencia artistica, se resaltara la cooperacion, el trabajo en equipo y |a libertad
de expresion. Cada trazo y color reflejard la diversidad y las capacidades Unicas de cada nifio y
nifa,

F’-ara cerrar esta parte, se compartird una alegre “fiesta de burbujas" acompania
entes ritmos musicales, geqde todos los niveles d tos. ble“"" <, 1
la diversidad ﬂ i6n a través del movpyyento, la risa y la musica. y 4 . (\

Powered by CamScanner
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RECURSOS:

Parlante, USB, crayolas, tizas, temperas, esponjas, papel, papel periédico, cartulina, cmtay
burbujas.

NOWMBRE DEL PROFESIONAL QUE REALTIZO LA PLANEACION: Milena Diaz
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FECHA: 27/10/2025

- B JARDIN INFANTIL EMMA Y ANTONIO
3

GRUPO: Jardin 2
EXPERIENCIA QUE TNSPIRA:
“Atrapa la arafia"”

EJE DE TRABAJO:
~ JUEGO, COGRDINO Y-PARTICIPG -€ON ALEGRIA
Desarrollo de la coordinacién, la concentracién y el trabajo colaborativo mediante .
actividades ludicas que fortalecen la confianza y la interaccion con otros.

ESTRATEGRIA: Juego intencionado y asamblea

(

CLAVE PEPAGOGICA:

PROPOSTITO Favorecer la coordinacién 6culo-manual, la atencién y la motricidad fina a

' través de juegos de lanzamiento que promuevan la precisidn, la cooperacién
y el disfrute en grupo.

EXPERLENCIA:

Los njfios y nidasse retinen énun espacio amptio y, conpelotas pequettaso medias enrolladas,
practican lanzamigntos hacia up punto marcado. La profesional les explica que ahora usardn su +
punteria para lanzar arafias sobre una telarafa gigante.

Sob_tp el suelo se golocan telarafias hechas con cinta sobre cartén o cartulina negra. Los nifios «
y las nifias por turmos lanzan arafias plasticas o de papel buscando que se queden “atrapadas”

en la red. Después se pueden asignar puntos se
nifigs donde deben caer las aranas. La ex

de tyrnos y el trabgjo cooperatito.

gun el lugar donde les muestre a los nifios y *
periencia se repite en grupos para fomentar la espera

¥

Para finalizar nos reunimos en asamblea

Cuepta como logré lanzar sy arafa
de cooperacién, paciencia y alegri

» ubicando sillas &n mesa redonda, alll cada nifo y nifa,
» qué técnica usé y como se sintié. Se destacan los valores 1
a al compartir juegos con reglas simples,

>

RECURSOS: Pelotas Pequefas;

Tinta, araftasy cartulimamegra.

N: Milena Diaz

® w e
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casti'lo son lucas

FECHA: 28/10/2025 s
GRUPO: Jardin 2

EXPERTENCTIA QUE INSPIRA:
“La telarana del cielo”

£JE DE TRABAJO:
+ CREAMOS-JUNTOS Y DESCUBRIMOS NUEVAS FORMAS DE EXPRESION
Valoracién del trabajo colectivo, la exploracién de materiales y la expresién artistica
coma medios para fortalecer la comunicacion y la convivencia. . i

ESTRATEGTA: Juego intencionado y asamblea

CLAVE PEDAGOGICA:

PROPOSITO Fomentar la creatividad, la exploracién sensorial y el trabajo en equipo
- mediante la elaboracién de una telaraia suspendida que estimule la
imaginacion y la cooperacion entre los nifios y nifias.

EPERIENCIA:

Los nifios y las nifias observan la ambientacién del aula la cual estara con motas de algodén y
alli se les motivara a manipularlas: las estiran, las aplastan y descubren su textura suave. La
profesional les cuenta que hoy-usaran ese-material para.crear unatelarafia suspendida en el
airg.

1

Se dispone en el aula varios aros (pueden ser un hula hula) con cinta formando una red. Los
( nifios y nifias, par turnos, pegaran motas de algoddn sohre la telarafia, simulandoque es una

nube o que atraparon gotas de rocio. También pueden agregar pequefias arafias de .

experiencias pasadas '

Al terminar, la telarafia se cuelga en el aula. Los nifios y nifias serdn invitados a recostarse y la
opsgrvan desde aba]o describiendo lo que ven. La profesional cierra con una reflexion sobre el
t[abqlq en equipo y. la belleza de crear juntos. .

RECURSOS: Algodén, aros, cinta, arafias, lana.

W

NOWMBRE DEL PROFESIONAL QUE REALTZO LA PLANEACION: Milena Diaz
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NOMBRE DEL FROFESIONAL QUE REALIZO LA PLANEACION: Milena Diaz
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FUCHA 2010120258

(aRuro: Jardin 2
CXPERTUNCIA GUE TNSTTRA:

"Mi arafa bailarina”
LJIL DU TRABAJ:

CREO, IMAGINO Y MUEVO MI CUERPO CON ARTE

Fomaento de la creatividad, la exploracion plastica y la expresién corporal como formas
de comunicacionfortaleciendorla autonomiary la imaginacién infantil.

ESTRATEGIA: Taller
l CLAVE PEPAGOGT CA:

-

TROYOSITO - Potenciar la creatividad, la expresion artistica y la coordinacién motriz »
mediante la creaciébn de una arafia con técnicas plasticas sencillas,
integrando movimiento, ritmo y juego simbélico.

EXPERTUNCTA:

Se recibiran a los nifos y niflas con musica suave y luces de colores que iluminen el aula. La |
profesional les contara una breve historia: “Habla una arafiita que amaba bailar, pero necesitaba
ayuda para moverse por el aire”. A partir del relato, se motivara a los nifios a mover sus manos
imitando los pasos de la arafia; sube, baja, se balancea y salta entre las telarafias imaginarias.
Esjg momento busca activar el cuerpo, fomentar la imaginacion y preparar el ambiente de
creagion. '

y ¢ y=n mesas previamente organizadas con témperas, hojas blancas, palos de paleta, lana y ojos
| n](w_"g:s, se invitara a los nifios y niflas a crear su propia “arafia bailarina”. Con la ayuda de la |
| profgsional, pintarin una de sas manos con témpera negra y la estamparan dos veces, una * i

hacia cada lado, formando el cuerpo y las patas de la arafia. Luego, pegaran los ojos y ataran

un hilo a un palo de paleta, simulando que la arafia cuelga de su telarafia.
i Durante la actividad se promouera la conversacion sobre el nimero.de patas, los-colores y las z |
' sqng@ciones de la pintura en sus manos.

i

Se realizara un pequefio juego grupal donde cada nifio sostendréa su arafia por el hilo y la hara {
“bailar” al ritmo de diferentes canciones. Sa.observaran los movimientos y se animara a crear
upa poreografia grupal. Finalmente, se expondrén las arafias en el aula, resaltando la
cieatividad y el trﬂ'_iajo de cada uno. '

PECURSOS:

1

Parlante, USB, tempera negra, lana, palos de paleta, tijeras.
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FECHA: 30/10/2026
GRrurO: Jardin 2

EXFERPTENCTA QUE INSPIRA:

£JE PE TRAPAJO:

“Rescata a la arafia”

EXPLORO, DESCUBRO Y ACTUO CON DESTREZA

Fortglgcimiento de habilidades motrices y cognitivas en un ambiente de juego que fomenta la curiosidad, la

atengion y la satisfagcion por lograr pequefios retos

ESTRATEGIA: Juego intencionado

o

CLAVE FEDAGOGICA:

FROPOSTTO . Desarollar la motricidad fina, la concentracién y la resolucién de problemas
mediante un juego de rescate que promueva la coordinacion éculo-manual y

la exploracién sensorial a través del juego simbélico.

EXFERTENCTA

El grupo seré recibido con una ambientacion que simule una cueva misteriosa: luces tenues,
sonidos de la naturaleza y un gran contenedor cubierto con “telarafias” hechas de lana o cuerda.
Se cpntara una historia “Las arafiitas se enredaron en su telarafa y necesitan nuestra ayuda :

para volver

a

su hogar”.

Los nifios exploraran con movimientos lentos, como si caminaran sobre una telarafa gigante,

Qs|

svitando tocar los hilos imaginarios.

En mesas o bandejas sensoriales con arena magica, se ubicaran pequefias figuras de arafias |
de papel o plastico bajo una red de lana. Los nifios, usando pinzas o sus dedos, deberan |
rescatar las arafias atrapadas. sorteando los hilos con cuidado. Esta experiencia estimula la

motrjcidad fina, la

concentracion y la

coordinacién 0jo—-mano. 1|

Miegtras realizan la tarea, se hablara sobre la importancia de ser cuidadosos y pacientes, para |

poder sacar todas las arafias.

Una yez que todas las arafias hayan sido rescatadas, se organizaré una ‘“fiesta de las aranas

Iibfe.“ Los pifios moveran sus arafias por el espacio al ritmo de la musica, expresando alegria
y libertad a través del movimiento. Para finalizar, se reuniran en circulo para conversar sobre

c6émo ayudaron y qué sintieron durante la experiencia.
]

RECIRSDS

B, tinés, lana,

arafias.

CUMEYRLTEW A vV . -
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FOCHA: 31/10/202p 3
@GRUrPO: Jardin 2

EXPERTENCTA QUE TNSPIRA:
*Fiesta Hawaiana — Me muevo, exploro y disfruto del dia de los

nifios y nifias”

EJE DE TRABAJO:
- ME EXPRESO, COMPARTO Y DISFRUTO A TRAVES DEL MOVIMIENTO

Reobnocimiento del cuerpo, la musica y el ritmo como medios para fortalecer la confianza, la
spc?lajizacibn y la alegria de padicipar en experiencias colectivas. ?

ESTRATEGIA: Juego intencionado

(
"~ CLAYE PEDAGOGI CA:
PROPOSITO Favorecer la expresién corporal, la integracién grupal y la exploracién
. - sensorial a través de una ambientacién festiva que promueva el disfrute, la
imaginacién y el reconocimiento de las emociones en un entorno alegre y
seguro.
EXPERTENCIA: 7
Se recibir4 a los nifios y nifias en un ambiente festivo, lleno de colores, guirnaldas de flores, |
globps, musica trepical y luces-gque inviten al-disfrute. Al ingresar, las profesionales-saludaran a
cadg uno por - su nombre, resaltando sus atuendos hawaianos y accesorios.
Comypa cancién suave de bienvenida, se realizaré una ronda donde cada nifio mostrara un
paso de baile 0 movimiento libre al ritmo del ukelele, promoviendo la expresion corporal, la
~ seguridad y la participacién.
C .

Los nifios y nifiasise dividiran en dos espacios de disfrute que podran explorar de manera
rotativa:

% & Espacio -— -sensorial “El---  mar de -  colores”
En un aula ambientada con luces suaves, tiras de papel colgantes y una piscina de
« pelotas corrpapeles de seda, los nifios y nifias seran invitados a sumergirse y explorar
libremente.
Podran esconderse, lanzar pelotas, sentir texturas y descubrir objetos escondidos entre
' los papeles~Se propiciara un ambiente-de calma;acompanandocon musica instrumental
relajante de olas y sonidos del mar.
Esta experiencia permitira la estimulacién sensorial, la autorregulacién emocional y el
_ fortalecimiento de la confianza en la exploracién.

2 b Espacio ~de baile “La ptaya
" Enel aula multiple, los pifios y nifas disfrutara

2 irgegrardan movimiento.
pafuelos

sicos como girar, aga
collares de

>

® o

———— A
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Pgrg finalizar, se invitara & todo el grupo a reunirse en circulo con musica suave de fondo Cada
ne y nita cempartird qué fue lo que mas disfrutd de la fiesta hawaiana
Luego, todos juntos realizaran una danza grupal lenta con pafuelos o collares de flores,
despxdiendo 1a jornada con movimientos suaves y alegres
Se resalard el valor de la convivencia, la diversion y el respeto por los tumos y espacios

compartidos

o gt in BN
l.'.-..,“ S

Parlante, USB, luces, papel, pelotas, cinta, collares de flores y pafiuelos.

NOWMERE DEL PROFESIONAL QUE REALT20 LA PLANEACTON: Milena Diaz
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